Vortrag zu Herz-

 Kreislaufproblemen

- Herz-Kreislauferkrankungen geho-
ren zu den hiufigsten Krankheiten

" des Menschen, sie sind auch hadufigs-
 te Todesursache. Heilpraktikerin
Maria Lackmann informiert in
" einem Vortrag im Café des Cura-Se-
' niorenzentrums am 22. Mai (18
- Uhr) iiber Herzerkrankungen wie
Angina Pectoris, Herzschwache,
- Rhythmusstorungen und Entzun-
" dungen am Herzen. Ebenso themati-
siert sie erhohten Blutdruck und er-
' hohte Cholesterinwerte und stellt
' naturheilkundliche Behandlungs-
" moglichkeiten vor, die bei Beschwer-
den des Herzens unterstiitzend wir-
" ken konnen. Zur Sprache kommen
' aber auch MaRnahmen, mit denen
 betroffene Menschen selbst etwas
- zur Verbesserung tun konnen.
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